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II.  Popis a podmínky vzdělávání 
 

1. Charakteristika školy 
 

 V letošním školním roce 2016/2017 si připomínáme 130. výročí vzniku Základní školy 
ve Velvarech.  Výuka byla zahájena 1. 9. 1886. Ze všech událostí, které poznamenaly dějiny 
školy, stojí za zmínku rok 1905, kdy ve škole přednášel T. G. Masaryk. Situace v dalších letech 
byla ovlivněna politickými událostmi. V 70. letech se uskutečnila oprava fasády a ústředního 
topení, o něco později se realizovala přístavba pavilonu se školní kuchyní.  
 
 V roce 2002 byli ve škole ubytováni kralupští občané, postižení povodní. Naše škola je 
bezbariérová, ve starší části budovy sídlí kancelář, ředitelna, sborovna, odborné učebny, 
tělocvična, třídy a kabinety 2. stupně a část 1. stupně s přípravnou třídou a školní klub. 
Ostatní třídy 1. stupně jsou umístěny v novější budově – pavilonu školy. Mezi školní budovou 
a jídelnou se nachází školní dvůr, který prošel rekonstrukcí. S relaxační zónou, hřištěm 
s umělým povrchem, environmentálním koutkem a letní učebnou. Další budova školy – 
školní družina, sídlí přes ulici (č. 268). Nachází se zde také keramická dílna a školní cvičná 
kuchyně. V uzavřeném dvoře jsou prostory s průlezkami, houpačkami, skluzavkou, letní 
učebnou, trampolínou a pískovištěm. 
 
 Škola se nachází v centru města poblíž náměstí. V blízkosti je park s lanovou 
pyramidou, houpačkami a kolotočem. Naproti školní jídelně stojí zrekonstruované 
víceúčelové hřiště a Slovan Velvary.  
 
 V letošním roce je otevřeno 12 tříd na prvním stupni a 8 tříd druhého stupně.   
 

 
 

1.1 Zřízení přípravné třídy 
 

 Odbor školství, mládeže a sportu Krajského úřadu Středočeského kraje na základě  
§ 47 odst. 1 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a 
jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů (dále jen školský zákon), vydá 
souhlas na základě žádosti ředitele školy a dle posouzení všech podkladů se zřízením 
přípravné třídy na jeden školní rok, za předpokladu, že při vřazování dětí do přípravné třídy 
budou dodrženy podmínky stanovené v § 47 odst. 1 a odst. 2 školského zákona.  
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 Tuto třídu je možné zřídit v souladu s § 47 odst. 1 školského zákona, pokud se v ní 
bude vzdělávat nejméně 10 dětí. O jejich zařazení rozhodne ředitel školy dle § 47 odst. 2 
školského zákona na žádost zákonných zástupců dětí a písemného doporučení školského 
poradenského zařízení a pediatra, případně klinického psychologa. 
 
 Organizace přípravné třídy a nejvyšší počty dětí ve třídě se řídí § 7 vyhlášky MŠMT  
č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní 
docházky, ve znění pozdějších předpisů. V případě zařazení nižšího nebo vyššího počtu dětí je 
nutné žádat o povolení výjimky, dle § 23 odst. 4 a 5 školského zákona, zřizovatele. 
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2. Podmínky výchovně vzdělávací práce 
 

4.2 Materiálně technické podmínky přípravné třídy 
 

 Přípravná třída se nachází v budově základní školy v učebně č. 12. Umístění 
v samostatném traktu staré budovy poskytuje maximální soukromí a zároveň blízkost 
ostatních tříd prvního stupně.  
 
       Velikost třídy je odpovídající potřebám dětí. Uspořádání a vybavení poskytuje dětem 
možnost skupinových a individuálních činností. Pro děti je vytvořen oddechový koutek pro 
volnou hru, který tvoří koberec, dětská kuchyňka, paraván k námětovým hrám (divadélko a 
obchod). Pracovní prostředí je tvořeno stolečky a jedno i dvoumístnými polohovatelnými 
lavicemi. Vestavěná stěna poskytuje množství úložných prostor pro stavebnice, hračky, knihy, 
výtvarný materiál a pomůcky. Dětem je k dispozici hygienické zařízení v budově školy – WC 
dívek a chlapců, umyvadlo ve třídě. K odkládání oděvů a tělocvičných potřeb slouží 
vestavěné šatní skříňky v učebně. Protože je šatní prostor součástí učebny, je dbáno na 
dodržování hygienických pravidel (zouvání mimo třídu, pro dospělé jsou k dispozici návleky). 
Na nástěnce, která se nachází na vstupních dveřích, jsou rodiče seznamováni s týdenním 
programem, s probíhajícími kulturními a společenskými akcemi.  
Výstava dětských prací a výukových motivačních obrázků je realizována ve třídě formou 
nástěnek a závěsných sítí.  
 
      Učebna je vybavena množstvím hraček, didaktických stavebnic a her, pomůckami pro 
rozvoj pohybu, estetického vnímání, pomůckami k výtvarným, pracovním a hudebním 
činnostem. Hračky, hry a pomůcky v přípravné třídě mají zpravidla svůj didaktický záměr, 
proto jsou upřednostňovány takové, které nabízejí dětem uplatnění vlastní tvořivosti, 
fantazie, podporují myšlení, hledání řešení, rozvíjení smyslového vnímání, řeč, před-
matematické představy. Dbáno je také na estetickou stránku hraček a výzdoby třídy. Důležitá 
je hygienická, bezpečnostní nezávadnost a snadná údržba. Komerční hračky, vzbuzující hluk a 
nežádoucí projevy chování dětí (agresivitu, hluk, soutěžení…), nejsou do přípravné třídy 
pořizovány. Další možností je zapůjčení pomůcek z kabinetu pro 1. stupeň. Ve třídě jsou 
odebírány časopisy: Dráček a Vláček (zdarma od Českých drah). 
 
      V rámci projektové výuky jsou využívány odborné učebny školy (počítačová učebna, 
hudebna, tělocvična, keramická dílna, kuchyňka) a interaktivní tabule ve třídách prvního 
stupně.  
 
Pro pohybové a relaxační činnosti jsou využívány prostory:# 
 
•školní tělocvičny 
•uzavřeného dvora v budově č. 268 (školní družina) vybaveného pískovištěm, průlezkami, 
trampolínou a letní učebnou 
•školního dvora s relaxační a sportovní zónou 
•víceúčelového hřiště 
•parku s lanovou pyramidou, kolotočem a houpačkami 
 V rámci přírodovědných a kulturních vycházek jsou využívány herní prvky za městskou 
knihovnou a na sídlišti u Malovarského rybníka s dopravním hřištěm. 
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3.2 Psychohygienické podmínky 
 
 Polední stravování je realizováno ve školní jídelně, kde skladba jídelníčku zaručuje 
zdravou a plnohodnotnou stravu. Školní jídelna zajišťuje také dietní stravu např. bezlepkovou 
dietu. Svačiny a nápoje si děti nosí z domova, ale mají také možnost zakoupení mléčných 
výrobků ve školním bufetu. Děti jsou vedeny k maximální samostatnosti při stolování. 
Zároveň je respektováno jejich osobní tempo při jídle, množství jídla, které dítě sní a 
případná nechuť ke konzumaci některých potravin. Ve třídě je dbáno na to, aby děti stolovaly 
kulturně, čistě a v klidu.  
 
 V rámci Minimálního preventivního programu jsou vedeny ke zdravému životnímu 
stylu. Škola je zapojena do projektu: „Ovoce do škol“.1 

 
 

                                                 
1 http://www.happysnack.cz/skolni-automat/nabidka-v-automatu/#ovoce-do-skol 



9 

 

4.3 Psychosociální podmínky 
 

 Psychosociální podmínky v přípravné třídě vycházejí z Maslowovy hierarchie lidských 
potřeb.2 
 
Fyziologické potřeby 
 
Děti mají zajištěno plnohodnotné stravování s velkým důrazem na zdravou stravu. 
Děti mají celý den k dispozici pitný režim. 
Děti mají dostatek prostoru pro pohyb. 
Děti mohou využívat relaxačních koutků k odpočinku. 
Použít WC podle svých potřeb. 
V přípravné třídě je dbáno na zdravotní prevenci a zdravé prostředí (větrání, přiměřená 
teplota prostředí, čistota, pořádek).  
 
Potřeba bezpečí, jistoty, stálosti, pořádku 
 
V rámci adaptačního procesu mají děti dostatek času pro seznámení s prostředím a denním 
řádem v přípravné třídě.  
Se změnami ve třídě se děti seznamují nebo o nich spolurozhodují. 
Pomůcky, hračky…mají své stálé místo. 
Denní řád je pravidelný, děti znají průběh dne, orientují se. 
Pravidelně se opakují denní rituály, pravidla, některé činnosti.  
Mezi opakující se rituály patří pravidelné ukládání pracovních listů a výkresů do sběrných 
portfolií, příprava penálu, notýsku.  
Dodržují se dohodnutá pravidla třídy, na jejichž tvorbě se děti podílejí – motivačním textem 
je kniha Ivony Březinové – Neotesánek). 
Děti se seznamují se zaměstnanci školy a jejich prací. 
Učitelka svou přítomností ve třídě zajišťuje pocit bezpečí a jistoty. 
 
Potřeba lásky, přijetí, náklonnosti, sounáležitosti 
 
Všichni dospělí mají k dětem laskavý a vlídný přístup. 
Učitelka děti chválí, slovně, gestem, pohlazením, dokáže dítě povzbudit. 
Učitelka uplatňuje respektující přístup. 
Učitelka podporuje dětská přátelství. 
Kooperativní učení ve skupinách vede děti ke spolupráci. 
Učitelka svou péči a pozornost věnuje rovnoměrně všem dětem. 
Děti mají dostatek prostoru k soukromému rozhovoru s učitelkou, která je vždy vyslechne. 
Slavíme dětské svátky i narozeniny. 
Děti jsou vedeny ke vzájemnému přijímání a toleranci zdravotních a etnických odlišností. 
Děti mají možnost prožívat emocionální prožitky – divadelní představení, výlet, zábavné 
programy…, vítána je přítomnost rodičů při těchto akcích – spoluprožívání. 
Cílem je vytvoření klidné, vlídné a vstřícné atmosféry, pohodového prostředí, ve kterém se 
děti mohou cítit spokojeně a bezpečně. 
 
                                                 
2 https://cs.wikipedia.org/wiki/Maslowova_pyramida 
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Potřeba sebedůvěry, úcty, úspěchu 
 
Program v přípravné třídě je individualizován – každé dítě může být úspěšné. 
Vnitřní motivace vede k radosti z vlastní provedené práce. 
Děti jsou oceňovány a chváleny nejen za úspěchy, ale také za snahu a úsilí. 
Na nástěnkách jsou vystavovány práce všech dětí. 
Děti jsou vedeny k samostatnosti. 
Děti mají možnost samostatného rozhodování, tam, kde je to možné a mohou samostatně 
vyslovit svá přání a své názory.  
Učí se nebát odmítnout nežádoucí chování. 
Preferován je partnerský vztah mezi učitelkou a dítětem.  
Každé dítě je přijímáno jako individualita. 
 
Potřeba seberealizace, sebeuplatnění 
 
Dětem je poskytováno podnětné prostředí, aby se každé dítě mohlo realizovat dle svých 
možností a schopností. 
Děti jsou vedeny k maximální samostatnosti při stravování, při používání školních a 
výtvarných pomůcek, úklidu, třídních službách – mytí tabule, prostírání, péči o květiny…, 
v sebeobsluze. 
Individuální přístup respektuje osobní hranice dětí. 
Vhodnými prostředky jsou děti vedeny k sebehodnocení.  
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2.4 Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami  
 
 Probíhá na základě ustanovení novely školského zákona č. 82/2015 Sb. 3a zákona č. 
178/2016 Sb., kterými se mění zákon 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, 
vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů.  A na 
základě vyhlášky 27/2016 Sb..4 
 Upravený RVP PV nabývá účinnosti od 1. 9. 2016. 
 
 Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami v přípravné třídě probíhá na 
základě podpůrných opatření, která zajišťují všem dětem rovné podmínky v získávání 
poznatků. 
 Začlenění do jednotlivých stupňů stanoví Příloha č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb.. 
Začlenění od druhého stupně probíhá na základě doporučení školského poradenského 
zařízení a žádosti rodičů.  
 Možnost uplatnění podpůrných opatření vymezuje § 16. odst. 2 školského zákona. 
 Pokud to bude stupeň omezení vyžadovat, je možné posílit vzdělávací činnost ve třídě 
o dalšího pedagogického pracovníka (asistenta).  
  
 Přípravnou třídu navštěvují také děti ze sociálně znevýhodněného prostředí 
s oslabeným rodinným zázemím či z jazykově odlišného prostředí či kulturního prostředí 
(děti cizinců, popř. migrantů, děti z bilingvních rodin…). Z těchto důvodů je velký důraz 
kladen na včasnou diagnostiku a následný rozvoj a stimulaci oslabených oblastí 
s přihlédnutím k individuálním potřebám a schopnostem dětí formou individuálního nebo 
skupinového procvičování za podpory asistentky pro sociálně znevýhodněné děti, případně 
ve spolupráci *se speciálním pedagogem, školní psycholožkou, metodikem prevence, 
výchovným poradcem a rodiči. 
 
2.4.1 Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP, IVP 
 
Podpůrná opatření 1. stupně: 
 
 Podpůrná opatření prvního stupně (kompenzace mírných obtíží, mírné úpravy 
v režimu předš. vzdělávání) zpracovává učitelka na základě diagnostiky, vypracovává pro dítě 
plán pedagogické podpory (PLPP) i bez doporučení školského poradenského zařízení. První 
stupeň podpory je plně v kompetenci školy. 
 
Podpůrná opatření od 2. stupně: 
 
 Pro děti s přiznanými podpůrnými opatřeními od druhého stupně se vypracovává IVP 
na základě doporučení školského poradenského zařízení. Individuální vzdělávací plán vychází 
ze ŠVP.   
   

                                                 
3 http://www.zkola.cz/management/prehledpredpisu/Stranky/novela.aspx 
4 https://www.sbirka.cz/POSL4TYD/NOVE/16-027.htm 
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Principy tvorby podpůrných opatření 
 
- postupovat od jednodušších typů intervence ke složitějším 
- uplatňovat intervenci ve škole v co nejkratším termínu 
- postupně zapojovat rodiče žáka, pomoci rodičům vytvářet jejich možnosti podpory 
(nezahlcení, budování důvěry, zpětná vazba rodičů) 
- vytýčit si jasné priority pomoci 
- pokud nefunguje spolupráce s rodinou, zvýšit intervenci na úrovni třídy 
- pokud ve stanovené lhůtě nedojde k očekávaným výsledkům, učitelka iniciuje vyšší stupeň 
podpory ve spolupráci se školským poradenským zařízením 
 
 Při tvorbě a PLPP a IVP pedagog vychází ze závěrů a doporučení odborníků (školských 
poradenských zařízení – PPP, SPC; klinických logopedů, pediatrů a ostatních odborných 
lékařů), úzce spolupracuje s rodiči a ostatními pracovníky školy – viz *. 
 
Východiska nastavování podpory: 
 
- speciálně pedagogická diagnostika –  
                                                                     pozorování (sociálních vztahů, zájmů…) 
                                                                     rozhovory s rodiči 
                                                                     prověřování znalostí a dovedností dítěte 
                                                                     analýza výkonů a výsledků činností 
                                                                     hodnotící portfolio dítěte 
                                                                     sběrné portfolio 
                                                                     rizikové faktory (nepodnětné rodinné prostředí,                       
náročná životní situace…) 
 
Průběh tvorby podpory:  
 
Přímá podpora: 
- úprava organizace práce s dítětem 
- vhodné metody výuky a obecné didaktické zásady (viz kapitola pedagogické zásady) 
- způsoby hodnocení činností a dovedností dítěte 
- volba kompenzačních pomůcek 
- průběžné vyhodnocování efektivity zvolených podpůrných opatření 
- individualizovaná pomoc učitele 
- konzultace s odborníky i s aktivní účastí (pozorování ve třídě) 
 
 Pokud přímá podpora při vzdělávání selhává je vytvářen Plán pedagogické podpory 
(PLPP) – ve spolupráci se zákonnými zástupci, v součinnosti s dalšími pedagogy a školským 
poradenským zařízením. 
 
Vyhodnocování PLPP: 
 
 Interval vyhodnocování si volí učitelka sama dle závažností obtíží dítěte, maximální 
lhůta jsou 3 měsíce. Pokud se opatření míjí účinkem, doporučí vyšší míru podpůrných 
opatření ve spolupráci s odborníky mimo školu. 
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Individuální vzdělávací plán - IVP: 
 
 Individuální vzdělávací plán dítěte sestavuje třídní učitelka ve spolupráci se školním 
speciálním pedagogem a školským poradenským zařízením. IVP má písemnou podobu a při 
jeho sestavování spolupracuje třídní učitelka s rodiči.  
 
 Při sestavování IVP vychází z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlášky č. 27/2016 Sb. 
Práce na sestavní IVP jsou zahájeny okamžitě po obdržení doporučení školského 
poradenského zařízení. IVP je sestaven nejpozději do jednoho měsíce od obdržení 
doporučení školského poradenského zařízení. Součástí je termín vyhodnocení naplňování IVP 
a obsahuje i termín průběžného hodnocení IVP, je-li to účelné. Plán může být zpracován i pro 
kratší období než je školní rok. IVP může být doplňován a upravován v průběhu školního roku. 
 Učitelka zajistí písemný informovaný souhlas zákonného zástupce žáka, bez kterého 
nemůže být IVP prováděn. Po podpisu IVP zákonným zástupcem žáka a získání písemného 
informovaného souhlasu zákonného zástupce žáka předá informace o zahájení poskytování 
podpůrných opatření podle IVP zástupci ředitele školy, který je zaznamená do školní matriky. 
 
 Individuální vzdělávací plán je praktický a co nejvíce konkrétní, zohledňuje praktické 
dovednosti, ukazuje konkrétní metody, tematické náměty pro práci s dítětem, obsahuje 
jasně zformulované cíle výuky, formuluje konkrétně to, co je (sám nebo s asistencí) a co není 
schopen žák zvládnout, a z toho vyplývající oblasti rozvoje, zachycuje odraz obtíží žáka v jeho 
chování a možnostech učení atd. 
 
 Učitelka aktivně a kriticky sleduje efektivitu, vhodnost a užitečnost postupů, 
pravidelně IVP vyhodnocuje. Výsledky této činnosti jí slouží pro další plánování, případně 
k další intervenci ve spolupráci se speciálním pedagogem, zákonnými zástupci a školským 
poradenským zařízením. 
 
Pravidla pro zapojení dalších subjektů 
 
 Při vzdělávání dětí se speciálními potřebami učitelka spolupracuje s odborníky např. 
se Sdružením Rosa, Apla a dalšími, které vyvíjejí intervenci ve prospěch dítěte. Spolupráce 
spočívá podle potřeby v předem domluvených konzultacích.  
 
Přehled předmětů speciálně pedagogické péče 
 
- logopedická prevence pro děti se závažnými poruchami řeči 
 
Specifikace podpůrných opatření: 
 
u dětí s mentální retardací je zajištěno 
•osvojení dovedností zaměřených na zvládnutí sebeobsluhy a hygieny odpovídajících stupni 
mentálního postižení dítěte 
•využívání vhodných didaktických a technických pomůcek podněcujících rozvoj dítěte 
v oslabených oblastech 
•pozitivní začlenění dětí s postižením do dětské skupiny a vytváření pozitivního klimatu třídy 
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u dětí s poruchami pozornosti a vnímání (ADHD, ADD) je zajištěno 
•klidné a vlídné prostředí pro dítě 
•bezpečné prostředí a individuální přístup k dítěti 
•využívání speciálních didaktických pomůcek a her vedoucích k soustředění a pozornosti 
•využívání relaxačních aktivit 
 
Speciálně pedagogická intervence dětí s řečovými obtížemi ® 
 
 Všechny děti v září procházejí se souhlasem rodičů logopedickým screningem a je 
zjišťována jejich úroveň řečových dovedností. Je navázána spolupráce učitelky – logopedické 
asistentky s klinickými logopedy a je domluven systém podpůrných opatření v této oblasti.  
  
  Dětem s více vadami je nad běžnou péči ve třídě navržena docházka do 
logopedického kroužku při školním klubu ZŠ, kde je možno s dětmi pracovat individuálně 
v rámci logopedické prevence (artikulační a dechová cvičení, motorika mluvidel, jazykové hry, 
říkadla, procvičování vadné výslovnosti dle pokynů klinického logopeda). 
 
  Řečové chvilky ve třídě mají podobný obsah činností, ale jsou prováděny 
skupinově. Začínají relaxačním cvičením jógy, dechovým a artikulačním cvičením, motorikou 
mluvidel. Dále je zařazována deklamace říkadel, rytmizace, jazykové hry s pohybem, 
hudebně-pohybové hry s říkadly… 
        
u dětí s poruchami řeči je zajištěn  
 
•maximální rozvoj v oblastech sluchové, zrakové percepce a komunikace formou volby 
vhodných kompenzačních činností 
•rozvoj oslabených oblastí formou logopedických chvilek v rámci řečových chvilek ve třídě ® 
•možnost procvičování řeči v rámci školního klubu formou odpoledního logopedického 
kroužku pod vedením logopedické asistentky, která úzce spolupracuje  
 s klinickým logopedem a rodiči 
 
u dětí se zrakovým postižením je zajištěno 
• maximálně bezpečné prostředí s ohledem na zrakové postižení dítěte 
•dostatek činností zaměřených na rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy 
•dodržování zrakové hygieny 
•využívání kompenzačních pomůcek a hraček 
podněcujících rozvoj ostatních smyslů 
 
u dětí se sluchovým postižením je zajištěno 
•dodržování sluchové hygieny 
•využívání kompenzačních pomůcek a sluchových hraček 
•rozvíjení v oblasti smyslového vnímání 
•vzdělávání ve vhodném komunikačním systému 
 
u dětí s více vadami a autismem je zajištěno 
•osvojení specifických dovedností se zaměřením na sebeobsluhu 
•podnětné a klidné prostředí 
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•využívání vhodných kompenzačních pomůcek 
• využívání vhodných forem komunikace s dítětem a přizpůsobení se specifickým potřebám 
dítěte s postižením 
 
u dětí migrantů, cizinců a dětí z bilingvních rodin je zajištěno 
• bezpečné prostředí a vlídné prostředí k překonání jazykové bariéry 
• vhodný způsob komunikace  - překlenovací jazyk, piktogramy, augmentativní způsoby 
komunikace (cílené pohledy očí, mimika, gesta, gestikulace …) 
„Pokud není vybudována dostatečná slovní zásoba v českém jazyce, je dítě více odkázáno na 
zrak a kinestetické vnímání, protože způsob přenosu u mluveného slova je chvilkový, a tedy 
obtížně zachytitelný, a tak gesto poskytuje doprovodnou vizuální informaci. Jde vlastně o 
spojení řeči s pohybem - zrakové, hmatové a pohybové podněty, které vznikají při řeči a 
současném provádění gest či znaků, jsou důležité pro vytváření percepčně motorických 
paměťových stop. Gesta se tedy také využívají jako pomoc při vybavování slov – je to vlastně 
technika nápovědy při podpoře paměti pro vybavování či spojování slov ve větě. Gesta či 
znaky je také možné využít bezprostředně v situacích, které jsou pro dítě aktuálně zajímavé – 
to je velmi důležité zvláště u dětí s mentálním postižením a s poruchami pozornosti.“5 
 
Vzdělávaní dětí nadaných 
 
 Probíhá na základě IVP – viz kapitola IVP.  
 
 Za vzdělávání dítěte s mimořádným nadáním je zodpovědná učitelka přípravné třídy 
ve spolupráci se školním speciálním pedagogem. Další možná spolupráce je možná např. 
s Menzou ČR, Pedagogickou fakultou UK Praha. Pracovníci těchto institucí mohou provádět 
konzultace dle potřeby a domluvy s učitelkou.  
 
Specifikace podpůrných opatření  
 
- účast na výuce v některých předmětech v 1. ročníku 
- obohacování vzdělávacího obsahu 
- zadávání specifických úkolů, projektů 
- příprava a účast na soutěžích v rámci školy, celostátních 
- nabídka zájmových aktivit 
 
 
2.5 Personální obsazení 
 
V přípravné třídě pracuje učitelka s magisterským vzděláním v oboru Předškolní pedagogika 
se specializací Speciální pedagogika, logopedická asistentka.  
 Učitelka se každoročně v rámci dalšího vzdělávání zúčastňuje odborných seminářů, 
rozšiřuje si své znalosti na základě četby odborných časopisů např. Informatorium pro 
mateřské školy a školní družiny… Informace čerpá také z internetu.  

                                                 
5 http://www.alternativnikomunikace.cz/stranka-metody-a-postupy-aak-7 
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2.6 Organizace vzdělávání 
 
2.6.1 Režim dne: (orientační s přihlédnutím k individuálním potřebám dětí) 
 
      Režim dne (orientační s přihlédnutí k individuálním potřebám dětí) 

 6.50-7.40 Scházení dětí v ranní ŠD – spontánní hry dětí 

 7.40-8.30 Scházení v přípravné třídě - ranní spontánní hry dle volby a přání dětí, 
individuální procvičování, diagnostika 

 8.30-8.45 Komunitní kruh – „kolečko“ (rozhovory s dětmi, opakování poznatků  
z minulého dne, motivace dne) 

 8.45- 8.55 Hygiena, příprava na svačinu, svačina, spontánní hry dle přání dětí 

 8.55-9.40 Integrovaný blok činností (řízené i spontánní, individuální, skupinové) 
rozvíjející oblasti předškolního vzdělávání:* 
Dítě a jeho tělo – biologická oblast 
Dítě a jeho psychika – psychologická oblast 
Dítě a ten druhý – interpersonální oblast 
Dítě a společnost – sociálně kulturní oblast 
Dítě a svět – environmentální oblast 

 9.40-10.00 Hygiena, příprava na svačinu, svačina, spontánní hry dle přání dětí, 
v případě příznivého počasí pobyt na školním dvoře 

10.00-10.45 Integrovaný blok činností (řízené i spontánní, individuální, skupinové) viz * 

11.45-10.55 Hygiena, příprava na svačinu, svačina, spontánní hry dle přání dětí 

10.55-11.40 Integrovaný blok činností (řízené i spontánní, individuální, skupinové) viz * 

11.40 Příprava na oběd, odchod do ŠJ, oběd, rozcházení dětí (s rodiči, ŠD) 

 
 Režim dne je přizpůsoben individuálním potřebám dětí. Podle aktuálního zdravotního 
stavu, únavy a pozornosti dětí jsou zařazovány činnosti řízené, spontánní a individuální, 
v nichž se vzájemně prolínají vzdělávací oblasti stanovené RVP PV. Organizace činností 
podněcuje děti k vlastní aktivitě, kdy mají dostatek možností experimentovat – získávat 
zkušenosti se zapojením všech smyslů. Mají možnost si samy činnost organizovat, pracovat 
svým tempem.  
 
 Denní činnosti vycházejí z třídního vzdělávacího programu. V průběhu dne se 
pravidelně opakují rituály a pravidla, což přispívá k pocitu bezpečí a klidu dětí. V denním 
režimu jsou rovnoměrně zastoupeny spontánní a řízené činnosti, organizace dne umožňuje 
přizpůsobení aktivit aktuální situaci. Denní program se v souladu s individualizací vzdělávání 
řídí potřebami a zájmy dětí tak, aby nebyly nadbytečně organizovány a přetěžovány 
verbálními a frontálními metodami učení. V denním řádu mají nezastupitelné místo 
spontánní hry, které probíhají zejména v průběhu ranních her po příchodu dítěte, ale také o 
přestávkách a v rámci integrovaných bloků po řízených, či skupinových aktivitách. Řízené i 
spontánní aktivity doplňuje také pedagogická diagnostika, pozorování a individuální práce 
s dětmi.  
 
 Velká pozornost je věnována pobytu dětí v přírodě (viz # 1.2 Materiálně technické 
podmínky). Rozhodující vliv na délku pobytu má počasí. Děti nechodí ven za nepříznivých 
inverzních podmínek, za silného deště a větru, v mrazu nižším než -7 stupňů C. Učitelka volí 
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místa i trasy mimo hlavní komunikace a snaží se na bezpečném místě zajistit dětem dostatek 
spontánního pohybu. 
 
 Odpolední pobyt je zajištěn ve školní družině, kde je umožněn i relaxační odpočinek, 
ale většinou je nahrazován klidnými herními aktivitami, vše dle přání dětí. Také je zde 
realizován pobyt venku s ohledem na počasí. Ve školní družině převládají činnosti 
odpočinkového a zájmového charakteru. 
 
 Ve třídě je realizován motivační program „Sluníčka“. Děti jsou motivovány svými 
úspěchy. Program je vyhodnocován v 1. i 2. pololetí. Maskotem v přípravné třídě je „Dráček“.  
Děti z přípravné třídy se zúčastňují všech kulturních, sportovních a soutěžních akcí jako žáci 1. 
stupně, mají možnost navštěvovat své starší kamarády ve vyučování a o přestávkách, 
seznamovat se s odbornými učebnami (hudebnou, tělocvičnou, počítačovou učebnou…) a 
tím probíhá přirozená adaptace na školní prostředí a úspěšný start povinné školní docházky. 
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2.6.2 Pedagogické zásady a styly pedagogické práce 6 
 
 Aby výchovně-vzdělávací působení bylo úspěšné, je třeba, aby pedagogové a asistenti 
dodržovali základní pedagogické zásady, které jsou základem efektivního učení.  
 
Zásada přiměřenosti 
 
● výukové a výchovné cíle, požadavky na děti, organizační formy a výukové metody jsou 
přizpůsobeny vývojové úrovni dětí, jejich individuálním zvláštnostem, úrovni znalostí a 
dovedností 
● učitelka reaguje na unavitelnost dětí, děti nepřetěžuje, střídá činnosti, zařazuje relaxační 
aktivity, umožňuje dostatek činností dle přání dětí, spontánních her 
● učitelka dbá na přiměřené pracovní tempo a individuální tempo jednotlivých dětí 
 
Zásada názornosti 
 
● při získávání nových poznatků je dbáno na zapojení více smyslů, touhy dětí po poznání a 
chuti zúčastnit se zajímavých činností díky přitažlivé motivaci 
 
Zásada úcty ke každému člověku 
 
● úcta ke druhým lidem i k sobě samotnému jsou dva základní projevy lidské důstojnosti, 
učitelka respektuje a váží si každého dítěte 
● chválí, posiluje sebedůvěru dětí 
 
Zásada všestranného rozvoje osobnosti učitele 
 
● učitelka se soustavně a cíleně vzdělává, dbá o svůj celkový osobnostní rozvoj 
 
Zásada ohledu na věkové a individuální zvláštnosti 
 
● nároky na dítě musí odpovídat možnostem a schopnostem každého dítěte a jsou přínosem  
- dávají mu naději na úspěch 
 
Zásada demokratického vztahu mezi učitelem a dítětem 
 
● vytváření prostředí plné důvěry, pochopení 
● učitelka využívá neformální autority 
● umožňuje demokratické rozhodování dětí v různých situacích, podporuje vlastní názor 
dítěte a schopnost obhájit se 
 
Zásada aktivity dětí 
 
● vědomosti a dovednosti jsou předávány dětem prostřednictvím vlastního poznání a vlastní 
činnosti, využívány jsou názorné a praktické metody, dostatek materiálů a pomůcek, přímá 
účast dítěte – hra, projekt, dramatizace, dialog, pohybová činnost… 
                                                 
6 ČÁP, J.; MAREŠ, J. Psychologie pro učitele. Praha : Portál, 2001. ISBN 80-7178-463-X 
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Zásada opory o kladné rysy dítěte 
 
● učitelka se snaží nacházet a vyzvedávat kladné stránky dítěte, oceňuje jeho konkrétní 
úspěchy, negativním projevům se snaží předcházet, empaticky je usměrňovat, volit postupy 
vhodné a účinné v předškolním věku 
 
Zásada trvalosti 
 
● nejvíce si zapamatujeme na základě osobního zážitku nebo vlastní činnosti  
 
Zásada soustavnosti 
 
● poznatky jsou dětem předávány s logickou návazností – jevy a události navazují a jsou 
propojené (soulad ŠVP a TVP) 
 
Zásada cílevědomosti 
 
● při práci s dětmi si učitelka uvědomuje cíle, ke kterým směřuje (rámcové i dílčí) 
 
Zásada spojení výchovy se životem 
 
● dětem jsou nabízena témata z reálného světa, která jsou jim blízká a vycházejí z dětského 
světa 
 
Zásada spolupráce všech pedagogických pracovníků 
 
● učitelka spolupracuje s rodiči a dalšími pedagogickými pracovníky školy 
 
Styly pedagogické práce 
 
● spontaneita (děti nejsou k činnosti nuceny, pracují na základě motivace, zájmu) 
● objevnost (dětství je obdobím objevování, experimentování, poznávání) 
● komunikativnost (podpora a rozvoj komunikačních dovedností dětí) 
● prostor pro aktivitu, tvořivost a fantazii (učitelka děti zbytečně neorganizuje, nezasahuje 
do jejich činností, samozřejmě s ohledem na zajištění bezpečnosti a zdraví, podporuje 
tvořivost nabídkou vhodných činností, pomůcek, hraček a materiálů, vše dle dohodnutých 
pravidel) 
● konkrétní činnosti (manipulace s předměty, experimentování a hra) 
● celostnost (účast všech smyslů při poznávání) 
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 2.6.3 Práva dítěte 7 
 
 Dětská práva podle úmluvy o právech dítěte  
 
● Dítě má právo, aby mu společností byla poskytována ochrana (potřeba jídla, oblečení, 
lékařské pomoci, ochrany před lidmi a nebezpečnými situacemi) 
 
Bezpečné a čisté prostředí třídy a školy, pravidelný denní řád, zdravý a pestrý jídelníček, 
dostatek pohybu a možnost relaxace. 
 
● Dítě má být respektováno jako jedinec ve společnosti (slušné zacházení, právo na přátelství, 
na respektování jazyka, barvy pleti, rasy, sociální skupiny) 
 
Dítě je hezky oslovováno, může vyjadřovat vlastní názory – i když se mýlí, vytváří přátelství 
dle svých představ, volí si hračky dle svého zájmu, může si kdykoli odpočinout. 
 
● Dítě má právo na emočně kladné prostředí a projevování lásky (právo mít někoho, kdo se 
ho zastane, právo na pozornost ze strany dospělých) 
 
Příjemné ranní přivítání, častý úsměv, ocenění, podpora při nezdaru, účast při problému, 
odmítnutí nepříjemného chování a podpora dospělého, dodržování pravidel třídy a školy. 
 
● Dítě má právo, být respektováno jako jedinec s možností rozvoje (právo vyrůst v tělesně i 
duševně zdravého jedince bez ohledu na rasu, náboženství…, právo rozvíjet všechny své 
schopnosti a nadání, právo na soukromí…) 
 
Učitelka rozvíjí základy slušného chování, podporuje děti v jejich zájmech, respektuje právo 
na pohyb, radostné emoční projevy, právo na volbu přátel… 
 
● Dítě má právo být respektováno jako individualita, která si tvoří svůj vlastní život (právo 
rozhodnutí, právo na chování přiměřené věku, právo na svobodu – žít svým vlastním 
způsobem…) 
 
Možnost samostatně pracovat a rozhodovat se. Učitelka volí takové formy komunikace, aby 
jí děti rozuměly. Dítě má dostatek času na dokončení svých her, úkolů, fyziologických potřeb. 
Dítě má možnost poznávat svět vlastním prožitkem. 
 
Práva jedince nesmí žádným způsobem omezovat svobodu a práva ostatních. 
 
 
 

                                                 
7 http://www.unicef.cz/aktualne/82292-umluva-o-pravech-ditete 
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2.6.4 Plánování kulturních a společenských akcí 
 
 Probíhá dle aktuálních podmínek a aktuální nabídky. 
 
- ekologické vzdělávací programy a aktivity ve spolupráci s Oddílem ekologické výchovy 
Javory Černuc (dle aktuální nabídky) 
-předplavecká výchova v případě zájmu rodičů  
- divadelní a filmová představení dle nabídky 
- fotografování dětí 
- účast na výtvarných a literárních a sportovních soutěžích 
- zábavné programy pro děti  
- oslavy Vánoc, Velikonoc, Dne matek, Masopustu s vystoupením na veřejnosti 
- Velikonoční dílna 
- dětský karneval pořádaný školní družinou 
- beseda s knihovnicí v místní knihovně 
- historické procházky městem s výkladem a programy organizované ve spolupráci s Muzeem 
Velvary 
- seznámení s prací záchranných složek – (návštěva hasičské zbrojnice a td.) 
- návštěva Planetária 
- vzdělávací programy a exkurze – Toulcův dvůr, Čabárna (Brandýsek), Zámek Nelahozeves, 
Svíčkárna Šestajovice, farma Budihostice, pštrosí farma a další 
- hudební programy dle nabídky (např. ve spolupráci se Základní uměleckou školou ve 
Velvarech) 
- a další dle nabídky 
 
Projektové dny Základní školy ve Velvarech :  
 
 Den Země 
             Den zvířat 
             Branný den 
             Dopravní den 
             Den české státnosti 
             Den kontinentů 
             Sportovní den 
             Týden za školou 
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2.6.5  Spoluúčast rodičů, odborníky a veřejností 
 
 Rodiče si přípravnou třídu vybrali jako alternativu předškolního vzdělávání. Cílem je 
navázání kontaktu s rodinou a získání její důvěry, vzbuzení zájmu o výsledky činností dětí, 
vzájemná spolupráce vedoucí k maximálnímu rozvoji dítěte před nástupem povinné školní 
docházky. 
 
Očekávaná důvěra: 
- v profesní schopnosti učitelky, která se snaží zajistit dětem dobré základy pro další 
vzdělávání  
- otevřená, kultivovaná vzájemná komunikace, snaha a dobrá vůle na obou stranách 
- v respektování pravidel stanovených ve školním řádu i ve třídě 
 
Způsoby navazování spolupráce: 
- rodičům je po dohodě umožněn vstup do výuky 
- jsou pravidelně informování o tom, co se v přípravné třídě děje formou nástěnky na dveřích 
třídy, osobními rozhovory při předávání dětí, v deníčku dítěte, na webových stránkách třídy, 
ve spolupráci s vychovatelkou školní družiny 
- jsou pořádány společné akce s rodiči a dětmi, program s ukázkou práce dětí „Co jsme se 
naučili?“, třídní schůzky a konzultace 
- je vítána společná návštěva kulturních akcí, výletů 
- rodiče jsou vítáni na projektových dnech a při realizaci projektu v přípravné třídě 
- jednou s možností spolupráce je i Klub Předškolák, kde se děti seznamují s prostředím školy, 
učitelkami 1. stupně, které si pro ně připravují program z různých oblastí předškolního 
vzdělávání, rodičům jsou nabídnuty přednášky s odborníky a poradenská činnost 
- v případě obtíží dítěte je rodičům nabídnuta poradenská péče ve formě konzultací se školní 
speciální pedagožkou a psycholožkou 
- na webových stránkách třídy jsou rodičům uvedeny odkazy na osvětové servery v rámci 
školní zralosti a připravenosti dětí 
- první školní den je pro rodiče a děti organizována zahradní slavnost sdružením KRDPŠ a 
školou 
- rodiče mají každodenní možnost sledovat pokroky dítěte na základě přiložených výsledků 
práce v deníčku 
 
 Učitelka a vedení ZŠ spolupracuje se školskými poradenskými zařízeními, klinickými 
logopedy, s neziskovými organizacemi, které vyvíjejí intervenci ve prospěch dětí. Dětskými 
lékaři, ostatními mateřskými školami v okolí, Oddílem ekologické výchovy Javory Černuc, 
Klubem rodičů (KRDPŠ) při ZŠ Velvary, místní knihovnou, muzeem a dalšími. Dále by bylo 
přínosné navázat spolupráci s jinou přípravnou třídou. 
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III. Obsah vzdělávání 
 

3. Charakteristika školního vzdělávacího programu 
 

 Motto přípravné třídy, „Otevři oči, rozhlédni se a poznávej svět.“, naznačuje filosofii 
celého programu. A tou je objevování na základě smyslového poznávání, rozvoj myšlení 
pomocí odkrývání vztahů mezi věcmi vlastní manipulací, formou činnostního učení 
s přihlédnutím k individuálním potřebám a možnostem dětí. 
 
„Řekni mi a já zapomenu, ukaž mi a já si zapamatuji, nech mne to dělat a já pochopím.“ 
                                                                                                               Staré čínské přísloví 

3.1 Cíle školního vzdělávacího programu 
 

 Hlavním cílem v přípravné třídě je především vyrovnání vývoje dětí, lepší adaptace a 
přirozené začlenění do režimu ZŠ.  
Dalším cílem je komplexní rozvíjení dítěte, jeho schopnosti učení, osvojení si základů hodnot, 
na nichž je založena naše společnost, získávání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat 
se jako samostatná osobnost působící na své okolí. 
Vedení dětí k samostatnosti a samostatnému rozhodování, rozvoji myšlení, vyjadřování a řeči. 
Rozvíjení schopností, znalostí a dovedností na základě doporučení odborníků, pedagogické 
diagnostiky, pozorování a plánování činnosti. 
Poskytování individuální péče a vzdělávání všem dětem v rozsahu jejich individuálních 
možností (maximální přizpůsobení vývojovým, rozumovým, sociálním a emočním potřebám 
dítěte).  Zajištění dostatečné stimulace jejich rozvoje. 
Dětem, které to potřebují, zabezpečit speciálně pedagogickou podporu. Uplatňování 
speciálních vzdělávacích metod umožňujících včasnou diagnostiku dětí. 
Uplatňovat takové metody a formy práce, které odpovídají věku, potřebám, zkušenostem a 
zájmům žáků a  maximálně se  přizpůsobují vývojovým, fyziologickým, kognitivním, sociálním 
i emocionálním potřebám dětí. Zajistit vyváženost spontánních a řízených aktivit. 
Přínosná spolupráce s rodinou a školou - především s dětmi a učiteli na 1. stupni. 
 

3.2 Metody vedoucí k naplnění cílů 
 

 Vzhledem různým potřebám a možnostem dětí, jsou využívány metody prožitkového 
a kooperativního učení hrou a činnostmi dětí, jež jsou založeny na přímých zážitcích, 
podporující dětskou zvídavost a potřebu objevovat. Další vzdělávací metodou je situační 
učení s praktickými ukázkami životních souvislostí.  
 
  V přípravné třídě jsou plánované aktivity řízené i spontánní vzájemně provázané a 
vyvážené.  
 
 Vzdělávání probíhá na formou integrovaných bloků, které umožňují propojení 
vzdělávacího obsahu ve vzájemných souvislostech. Podrobnější rozpracování integrovaných 
bloků probíhá pomocí myšlenkových map se stanovením očekávaných výstupů k jednotlivým 
podtématům. Dílčí činnosti jsou zaznamenány v tematických plánech a v týdenním přehledu 
činností  PT. 
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3.2.1 Výčet metod 
 
● individualizace (respektování individuality dítěte a jeho vývojových či osobnostních 
zvláštností) 
● kooperativní učení (vzájemná spolupráce dětí bez soutěžení, práce v menších skupinách) 
Přínos: osobní odpovědnost všech dětí ve skupině, směřování k co nejlepším výsledkům, 
vzájemná komunikace, společné řešení problémů, zpětná vazba pro členy skupiny 
● projektové vyučování (cílené zaměření tématu, rozvoj konkrétních dovedností, poznávání 
všemi smysly) 
● tematické plánování (návaznost a provázanost témat) 
● činnostní učení (na základě vlastní činnosti, manipulace, experimentování…) 
● situační učení (nabídka činností, kterými se budou děti zabývat, odhadovat jejich reakce a 
podle toho volit situaci – např. dítě ochutnává sníh – poznávání vlastností sněhu, vody, 
ledu…) 
●spontánní sociální učení (vyvíjí se ve styku s druhými dětmi a dospělými, s různými 
sociálními skupinami ve společnosti, jedná se o formu napodobování) 
Přínos: učí děti žít ve společnosti a dodržovat její normy 
● vzdělávací styl s nabídkou (promyšlené a předem připravené podnětné prostředí) 
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3.3 Struktura školního vzdělávacího programu 
 
  Školní vzdělávací program (ŠVP) přípravné třídy při ZŠ ve Velvarech vychází 
z materiálních i personálních podmínek. Respektuje vzdělávací představy a směřování 
učitelky. Akceptuje dva vzdělávací systémy – klasickou pedagogiku a projektové vzdělávání. 
 
  Systém plánování integrovaných tematických bloků je třístupňový, je členěn 
na tematické celky, témata a podtémata. 
 

 
 
Tematické celky  
 
Vycházejí z koncepce základní školy „Objevná cesta dětí“, určují širší rámec pro tvorbu témat 
a podtémat. 
 
● ČLOVĚK  - vztahy mezi lidmi 
● PŘÍRODA – ekologie 
● MÍSTO, KDE ŽIJU – společenské prostředí 
 
Hlavní téma 
 
 Hlavní tematické oblasti vycházejí z tematických celků. Jejich výběr je během roku 
podřízen aktuálnímu složení skupiny se zřetelem k vývojovým a specifickým potřebám dětí, 
též k aktuálním podmínkám. V průběhu roku nemusí být všechna tato témata vyčerpána. 
 
Podtéma 
 
 Rozšiřují hlavní téma, nejsou časově omezena, jejich zařazení je dáno aktuálními 
potřebami a situací ve třídě. Program je otevřený, což umožňuje dodatky, úpravy a změny. 
Cykličnost obsahové části vzdělávacího programu je pravidelně hodnoceno (evaluační 
systém). Jsou obsažena v TVP. 
 

Tematický celek  

v ŠVP 

ČLOVĚK 

PŘÍRODA 

MÍSTO, KDE ŽIJU 

 

 

Hlavní téma 

 

 

 

 

Podtéma  

v TVP 
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 Školní vzdělávací program je doplněn dlouhodobými projekty, které se hlouběji 
zaměřují na různé oblasti předškolního vzdělávání. 
 
3.3.1 Třídní vzdělávací program (TVP) 
 
 Je neveřejný pracovní materiál třídní učitelky. Obsahová část vychází z ŠVP, vzniká 
v průběhu roku a plně respektuje potřeby dětí.  
 
Obsah TVP 
 
Seznam přijatých dětí (kontakty na rodiče, OŠD, ŠD, stravování, bydliště, datum narození) 
Evidence plateb 
Přehled motivační soutěže „Sluníčka“ 
Přehled sběru 
Diagnostika 
Plán podpůrných opatření 
Třídní projekty a školní projektové dny 
Integrované bloky 
Týdenní plány 
Tematické plány 
Myšlenkové mapy 
Minimální preventivní program 
 Hodnotící portfolio 
Dotazníky pro rodiče 
Třídní pravidla 
Evaluační kriteria 
Evidence třídních schůzek a konzultací 
Ukázky hodnotících listů (uvítací list, slovní hodnocení, hvězdičkové vysvědčení, pochvalný 
list) 
Přehled básní, písní, četby, výletů, exkurzí, sportovních akcí, pohybových her – které se děti 
v daném roce naučili 
Režim dne 
Ostatní  
 
 Písemná příprava (plán integrovaného tematického bloku) je neveřejným 
dokumentem učitelky. Plány vznikají postupně během roku a tvoří obsah TVP, musí splňovat 
následující kriteria: 
● téma integrovaného bloku vychází z ŠVP 
● obsahuje činnosti ze všech pěti oblastí RVP PV 
● respektuje aktuální situaci ve třídě, individuální možnosti a schopnosti dětí 
● využívá aktuální konkrétní podmínky (kulturní, klimatické, společenské…) 
● časová dotace je v kompetenci učitelky 
● využívá všech uvedených typů metod, uvedených v ŠVP 
● je hodnotitelný, lze posoudit míru naplnění stanovených cílů a soulad s  
RVP PV 
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4.   Vzdělávací oblasti a integrované tematické celky  
 
První úroveň: TEMATICKÉ CELKY V ŠVP 

 
Druhá úroveň: HLAVNÍ TÉMATA – ukázka členění (PŘÍRODA)

ŠVP 

Přípravná 

třída 

Velvary  

 

 

ČLOVĚK 

 

PŘÍRODA 

MÍSTO, 

KDE ŽIJU 

 

ROSTLINY 

 

NEŽIVÁ 

PŘÍRODA 

 

ROČNÍ 

DOBY 

 

POČASÍ 

 

ZVÍŘATA 

 

ŠVP 

Přípravná třída 

Velvary 

 

 

ČLOVĚK 

 

 

PŘÍRODA 

 

 

MÍSTO, KDE ŽIJU 
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Třetí úroveň: ukázka členění Podtéma – ROSTLINY

ŠVP 

PŘÍPRAVNÁ 

TŘÍDA  

VELVARY 

              

ČLOVĚK 

 

 

PŘÍRODA 

 

MÍSTO, 

KDE ŽIJU 

JARO NA 

ZAHRADĚ, 

POLI A V 

SADĚ 

 

ROČNÍ 

DOBY 

 

POČASÍ 

 

ZVÍŘATA 

DÍTĚ A 

JEHO TĚLO 

DÍTĚ A 

JEHO 

PSYCHIKA 

DÍTĚ A TEN 

DRUHÝ 

DÍTĚ A 

SPOLEČNO

ST 

DÍTĚ A 

SVĚT 

 

NEŽIVÁ 

PŘÍRODA 
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 4.1 Vzdělávací cíle a očekávané kompetence integrovaných bloků 
 
 Všechny integrované bloky jsou rozpracovány na podtémata (v TVP) a činnosti 
realizované s dětmi zasahují všechny oblasti RVP PV – oblast biologickou, psychologickou, 
sociální i enviromentální – viz STRUKTURA ŠVP. Vzdělávací nabídka se může vzájemně 
prolínat. ◘ 
 
PŘÍRODA:   
                   - ROSTLINY 
                   - ZVÍŘATA 
                   - POČASÍ 
                   - ROČNÍ DOBY 
                   - NEŽIVÁ PŘÍRODA 
 
 Integrovaný blok PŘÍRODA je zaměřen na přírodní prostředí, vzájemnými vazbami na 
člověka, jeho vztahem k přírodnímu prostředí ve všech formách. Dítě přírodu poznává, učí se 
jí ochraňovat – EVVO. 
 
 Podtéma: 
 
 Podtémata k integrovanému bloku jsou součástí TVP, jsou proměnlivá, nejsou 
závazná, učitelka je volí dle aktuálních podmínek. 
 
            Možná podtémata pro tento integrovaný blok: 
 
 Loučení s létem – vzpomínáme na prázdniny 
             Hojnost podzimu – podzimní zahrada a sad  
             Podzim v lese 
             Dračí týden, vítr duje 
             Barevná paleta podzimu – charakteristika RO 
             Zvířátka se chystají na zimu 
             Kam odlétají ptáci?        
             Podzimní počasí 
             Volá na nás sněhulák 
             Vyprávění paní Zimy 
             Jak se rodí jaro? 
             Jaro na zahradě, na poli a v sadě 
             Domácí zvířátka 
             Vodní živočichové a rostliny 
             Cizokrajná zvířátka 
             Slunce svítí na kytičky 
             Živá a neživá příroda 
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  Minimální preventivní program: 
 
 Okruhy minimálního preventivního programu jsou začleněna do integrovaného bloku 
dle tematických oblastí do podtémat. 
 
 Nebezpečné rostliny, zvířata, prostředí (hory, vodní toky, přírodní živly) 
 
Specifické vzdělávací cíle integrovaného bloku PŘÍRODA: 
 
Seznámit děti se světem živé a neživé přírody. 
Vytvářet pozitivní postoje k prostředí, které je obklopuje.  
Poznávat přírodní zákonitosti a přírodní pravidla. Schopnost přizpůsobit se těmto změnám a 
přijímat je. 
Chránit živou přírodu (zvířata, rostliny…) 
Působení lidské činnosti na přírodu v pozitivním i negativním smyslu. 
 
Očekávané výstupy (KOMPETENCE) tematického bloku PŘÍRODA: 
 
● uvědomuji si, že svět má svůj řád a přírodní zákony 
● vím, že přírodní prostředí je velmi rozmanité 
● sleduji dění a proměny kolem sebe, rozumím změnám v přírodě a umím se jim přizpůsobit 
● rozumím tomu, že příroda je důležitá, proto ji musíme chránit 
● využívám možností, které mi příroda poskytuje 
● vím, co přírodě škodí a co jí prospívá, rozlišuji dobré i špatné chování lidí v přírodě 
● chráním přírodu a pomáhám jí v rámci svých možností 
● seznamuji se s různými živočichy, rostlinami, s prostředím ve kterém se vyskytují, jejich 
názvy, nároky na život 
 
4.1.1 Vzdělávací nabídka integrovaného bloku PŘÍRODA: 
 

BIOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho tělo Zvládnout základní pohybové dovednosti, 
prostorovou orientaci, běžné způsoby 
pohybu v různém prostředí, snažit se o 
správné držení těla a koordinaci lokomoce.  
Využívat přírodní prostředí k pohybovým 
činnostem, poznávání (vycházky, výlety…) 
Manipulace a hry s přírodninami a přírodním 
materiálem – pískem, půdou, vodou 
(přelévání, přesýpání, práce s lupou, 
pinzetou). 
Péče o rostliny a zvířata (ptáky – krmítka), 
manipulace s pracovními nástroji. 
Sběr plodů pro zvěř. 
Zdolávání překážek v terénu, pohyb v terénu.  

PSYCHOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho 
psychika 

Jazyk a řeč: Projevovat zájem o knihy 
s přírodní tematikou. Vyhledávat obrázkové 
informace v encyklopediích – rozvoj slovní 
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zásoby (názvy zvířat, zařazení dle hlavních 
znaků – savci…), samostatného vyjadřování 
k tématu, procvičování sluchové analýzy a 
syntézy. 
Tvoření vlastních knih, herbářů. 
Procvičovat správnou výslovnost v básních a 
říkadlech o přírodě.  
Poslechové činnosti, dramatizace.  
Poznávací procesy a funkce: 
Pozorování ekosystémů v místě, kde žiji – 
okolí vodních toků (Bakovský potok, 
Malovarský rybník), na poli, v sadě, na 
zahradě, na louce a v lese. 
Chápat prostorové a časové pojmy, 
orientovat se v prostoru a rovině. 
Poznávat na základě zapojení více smyslů 
(zrakové rozlišení – vnímání detailů a rozdílů, 
sluchové rozlišení – hlasy, zvuky,  
hmatové rozlišení – vnímání teploty, 
struktury, tvaru,  
chuťové a čichové rozlišení) 
Rozvíjet poznávání přírody a jejích cyklů 
(střídání ročních období, částí dne…) 
v hudebních, pracovních a výtvarných 
činnostech.  
Rozvíjet tvořivost formou sebevyjádření. 
Pokusy – podmínky růstu rostlin, vlastnosti 
vody, zkoumání přírodnin – pavučiny, 
horniny, nerosty… 
Pozorování změn v přírodě – počasí, kalendář 
přírody – záznamy. 
Využití přírody k tvoření výtvarných děl – 
Land art. 
Sebepojetí, city a vůle: 
Být citlivé ve vztahu k živým bytostem a 
přírodě. 
Prožívat radost ze zvládnutého a poznaného. 

INTERPERSONÁLNÍ OBLAST – Dítě a ten 
druhý 

Spolupracovat s ostatními při péči o životní 
prostředí.  
Uplatňovat své individuální potřeby 
s ohledem na druhé a přírodu, respektovat 
potřeby druhých. 
Rozlišovat vhodné a nevhodné chování 
v reálných situacích – vycházky… 
Umět se přizpůsobit změnám v přírodě. 

SOCIÁLNĚ-KULTURNÍ OBLAST – Dítě a 
společnost 

Vážit si úsilí druhých.  
Chovat se ohleduplně a šetrně k přírodnímu 
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prostředí.  
Dodržovat pravidla chování v přírodě, 
orientovat se bezpečně v přírodě. 
Péče o životní prostředí – sběr, šetření 
energiemi, třídění odpadů… 
Všímat si nepořádků a škod v přírodě, 
upozorňovat na ně, hledat řešení k jejich 
odstranění. 
Krátkodobé projekty s ekologickými náměty. 

ENVIROMENTÁLNÍ OBLAST – Dítě a svět Projektové dny – Den Země, Den zvířat, 
Branný den. 
Týden za školou – exkurze, výlety, vycházky 
do okolí (pěšky i různými dopravními 
prostředky). 
Programy se živými zvířaty – např. Dravci, 
ZOO… 
Aktivní sledování událostí (média) týkajících 
se působení přírodních vlivů – živelné 
pohromy, zajímavosti z přírody. 
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ČLOVĚK: 
 - MOJE TĚLO 
 - JÁ, TY, MY 
 - RODINA 
 - ČAS 
 - PRÁCE 
 
 Integrovaný blok ČLOVĚK je zaměřen na poznávání člověka, lidské společnosti a 
utváření mezilidských vztahů. Nejdůležitějším cílem je pokládání základů morálky, etiky a 
vytváření hodnotového žebříčku. ◘ 
 
 Podtéma: 
 
 Podtémata k integrovanému bloku jsou součástí TVP, jsou proměnlivá, nejsou 
závazná, učitelka je volí dle aktuálních podmínek. 
 
            Možná podtémata pro tento integrovaný blok: 
 
 Moji noví kamarádi, naše škola 
             Moje rodina 
             Moje zdraví 
             Půjdeme k zápisu 
             Věci kolem nás 
             Ten dělá to, ten zas tohle      
             Co dělám celý den, měsíc, rok? 
             Co nám škodí? 
             Maminky mají svátek 
             Co už umím? 
 
 Minimální preventivní program: 
 
 Okruhy minimálního preventivního programu jsou začleněna do integrovaného bloku 
dle tematických oblastí do podtémat. 
 
 Co je zdraví a jak si jej udržujeme? 
 Hygiena 
 Výživa 
 Pohyb a tělesná zdatnost 
 Vztahy k ostatním (kamarádství x šikana), pravidla slušného chování 
 
Specifické vzdělávací cíle integrovaného bloku ČLOVĚK: 
 
Posilovat vztahy s lidmi, kteří dítě obklopují – v rodině, ve škole, ve společnosti. 
Seznámit děti s širší společností a budování společenských pravidel. 
Vzájemné spoluvytváření a dodržování pravidel ve třídě. 
Rozvoj schopnosti vytvářet a rozvíjet citové vztahy k okolí. 
Uvědomění si vlastního těla, osvojení si poznatků o těle a jeho zdraví. 
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Ukázat dětem hodnotu lidské práce, její různorodost.  
Naučit děti jednoduché pracovní dovednosti a seznámit je se zpracováním různých materiálů. 
Učit se pracovat ve skupině, spolupracovat. 
Rozvíjet schopnost komunikace, schopnost vyjádřit své přání, odmítnout nežádoucí chování 
a nepříjemné kontakty. 
Vést děti k toleranci vůči osobní, sociálním a národnostním odlišnostem.  
Rozvíjet empatii, posilovat schopnost respektovat druhé, pomáhat jim, spolupracovat s nimi. 
 
Očekávané výstupy (KOMPETENCE) tematického bloku ČLOVĚK: 
 
● Jsem samostatný a sebevědomý. Vím, že mám svá práva. Umím se rozhodnout. Dodržuji 
společenská pravidla, a pokud ne, uvědomuji si, že ponesu důsledky svého chování. 
● vím, že lidé jsou různí, učím se je hájit a respektovat, nebýt lhostejný k jejich problémům, 
jsem tolerantní 
● zvládám sebeobsluhu, zvládám jednoduché práce, ovládám práci s různými materiály 
● s dětmi spolupracuji, dokážu se dohodnout, podřídit, obhájit se, ovládám různé 
komunikační prostředky 
● vím, co je zdraví, jak jej udržovat a předcházet nebezpečí, úrazům, nemocem 
● vím, co přírodě škodí a co jí prospívá, rozlišuji dobré i špatné chování lidí v přírodě 
● respektuji jiné národnosti – jejich zvyky, tradice, způsob života, seznamuji se jednoduchou 
formou s cizím jazykem 
 
4.1.1 Vzdělávací nabídka integrovaného bloku ČLOVĚK: 
 
 

BIOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho tělo Zvládat sebeobsluhu.  
Pojmenovat části těla a funkce, některé 
orgány.  
Rozlišovat zdravé x škodlivé, nebezpečné. 
Mít povědomí o významu čistoty, pohybu a 
zdravé výživy na zdraví. 
Vědět, kde a jak hledat pomoc v případě 
ohrožení zdraví a nebezpečí. 
Přirozené pohybové aktivity v přírodním 
prostředí. 
Zdravotní a relaxační cvičení (jóga pro děti, 
správné držení těla). 
Pohybové aktivity v tělocvičně, na hřišti. 
Projektový den – Sportovní den. 
Praktické dovednosti na dopravním hřišti. 
Ovládat koordinaci ruky a oka - procvičování 
jemné motoriky – činnosti s drobným 
materiálem. 
Psychomotorické hry. 
Pokusit se o vědomé napodobení 
jednoduchého pohybu -hudebně-pohybové 
aktivity, hudba. 
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Výtvarné a pracovní činnosti. 
Didaktické a námětové hry z prostředí lidské 
práce, povolání. 

PSYCHOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho 
psychika 

Jazyk a řeč: 
Rozvoj slovní zásoby z oblasti zdraví. 
Snažit se vést rozhovor – ptát se, naslouchat. 
Formulovat otázky, slovně reagovat, 
hodnotit. Domluvit se slovy i gesty. 
Porozumět slyšenému – hlavní myšlenka, 
sledování děje, zpětná vazba – zopakování 
(pravidelná četba – řízené čtení, projekt: 
První čtení a Cesta za pohádkovým 
klubíčkem). 
Vést jednoduché úvahy. Chápat slovní vtip. 
Jazykové hry, řečová výchova, logopedická 
prevence. 
Seznamování s cizí řečí (anglickým jazykem – 
Metoda Clil. 
Divadelní představení, návštěva a účast na 
kulturních akcích. Dramatizace. 
Posílení role školáka, příprava na zápis do 1. 
ročníku. 
Poznávací procesy a funkce: 
Poznat své jméno, napodobit jej. Poznat 
některé číslice, písmena.  
Předmatematické představy - didaktické hry 
zaměřené na třídění, přiřazování, 
porovnávání, měření, dělení…(Hejného 
metoda, konstruktivní činnosti). 
Propojení pohybu, rytmu a motoriky – 
Metoda dobrého startu. 
Poznávání a orientace v časových pojmech a 
vztazích. 
Informační gramotnost – seznamování 
s multimediální tabulí, počítačem, tabletem. 
Řešení problémových situací s didaktickým 
materiálem – logické hry, stolní hry, 
pracovní.  
Sebepojetí, city a vůle: 
Učit se ovládat své emoce.  
Odloučit se od rodičů, uvědomovat si svou 
samostatnost, vyjadřovat bez ostychu své 
názory. 
Rozhodovat o svých činnostech a zájmech. 
Samostatné řešení problémových situací. 
Dramatické hry (kontaktní, s pravidly…) 
Přijímat pozitivní i negativní hodnocení. 
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Snažit se dokončit rozdělanou práci.  

INTERPERSONÁLNÍ OBLAST – Dítě a ten 
druhý 

Samostatné řešení problémových situací 
v sociálním kontaktu. 
Dětské oslavy (narozeniny, svátky, Den 
dětí…). 
Dramatické hry (kontaktní, s pravidly…), 
sociální a interaktivní hry. 
Učení spolupráce – činnosti ve dvojicích, 
v malých skupinách.  
Účast na tvoření pravidel, piktogramů, denní 
režim. 

SOCIÁLNĚ-KULTURNÍ OBLAST – Dítě a 
společnost 

Překonat stud, navazovat kontakt s cizím 
dospělým. 

ENVIROMENTÁLNÍ OBLAST – Dítě a svět Uvědomovat si nebezpečí ve svém okolí a 
umět se chránit.  
Chovat se obezřetně při setkání s neznámými 
lidmi, věcmi, zvířaty, rostlinami a situacemi. 
Vnímat umělecké a kulturní podněty, 
hodnotit svoje zážitky. 
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C. MÍSTO, KDE ŽIJU 
 - DOMOV 
 - NÁŠ STÁT 
 - TRADICE 
 - SVĚT 
 - VESMÍR 
 
 Integrovaný blok MÍSTO, KDE ŽIJU, se zabývá společenským prostředím, blízkým i 
vzdálenějším, vytváří kladný vztah k domovu, státu, světu. ◘ 
 
 Podtéma: 
 
 Podtémata k integrovanému bloku jsou součástí TVP, jsou proměnlivá, nejsou 
závazná, učitelka je volí dle aktuálních podmínek. 
 
            Možná podtémata pro tento integrovaný blok: 
 
 Mikuláš a čert 
             Než zazvoní zvoneček – adventní období 
             Radujeme se – masopust, karneval, cirkus 
             Tajemný svět knih 
             Dopravní školička 
             Velikonoce 
             Naše vlast 
             Týden dětských radostí 
             Svět kolem nás 
             Můj domov 
             Naše planeta – vesmír 
             Jak vypadal náš svět dříve? – historie 
 
 Minimální preventivní program: 
 
 Okruhy minimálního preventivního programu jsou začleněna do integrovaného bloku 
dle tematických oblastí do podtémat. 
 
 Závislosti – alkohol, léky, kouření, gamblerství 
 Nebezpeční lidé 
 Nebezpečné dopravní situace 
 
Specifické vzdělávací cíle integrovaného bloku MÍSTO, KDE ŽIJU: 
 
Seznámení dětí s místem, kde žijí – okolí Velvar, blízkého okolí, hlavního města. 
Posilování kladných vazeb k domovu, státu, světu. 
Ukázat dětem tradice a zvyky, které se vztahují k naší vlasti. Prožívat je v každém ročním 
období aktivní formou. 
Seznámit se jednoduchou formou s historií naší planety a státu (pravěk, středověk…), 
uvědomovat si rozdíly dříve x nyní. 
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Očekávané výstupy (KOMPETENCE) tematického bloku MÍSTO, KDE ŽIJU: 
 
● vím, kde žiji, orientuji se v prostředí školy, města, svého domova, znám státní symboly, 
státní hymnu 
● mám povědomí o tom, že naše planeta je součástí vesmíru 
● mám základní poznatky o světě lidí, kultury, historie, techniky 
● mám základní povědomí o tom, že planeta Země je rozdělena na světadíly, na kterých žijí 
lidé s odlišnostmi ve způsobu života, řeči, fyzickém zjevu 
● vážím si práce druhých, poznávání práce lidí, lidských povolání 
● mám základní povědomí o fauně a flóře na planetě 
 
4.1.1 Vzdělávací nabídka integrovaného bloku MÍSTO, KDE ŽIJU: 
 
 

BIOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho tělo Manipulace s běžnými předměty 
používanými ve školním prostředí i doma – 
zacházení s penálem a výtvarnými 
pomůckami, jednoduchý úklid, udržování 
pořádku v osobních věcech. 
Orientace na dopravním hřišti, praktické  
dovednosti - ovládání dětských dopravních 
prostředků. 
Využívání netradičních technik a materiálů – 
např. práce s keramickou hlínou, vlnou, 
dřevem... 
Dopravní výchova. 
Práce s obrázkovou dětskou mapou. 
Tvořivá dílna s rodiči (Velikonoční dílny, 
Adventní tvoření). 

PSYCHOLOGICKÁ OBLAST – Dítě a jeho 
psychika 

Jazyk a řeč: 
Poslech bájí, pověstí a porozumění jim. 
Sluchová analýza a syntéza, tvoření antonym, 
homonym, synonym, rýmů… 
Lidová slovesnost. 
Sledovat očima zleva, doprava. 
Ptát se na neznámá slova a pojmy. 
Popis situace, místa… 
Poznávací procesy a funkce: 
Vyjadřovat svou fantazii a představivost 
v tvořivých činnostech. 
Vyčleňovat podstatné znaky, vlastnosti 
předmětů, společné znaky, rozdíly, vzájemné 
souvislosti mezi předměty. 
Vytváření koláží, map, prostorových objektů 
technické konstukce. 
Arteterapie. 
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Zeměpisné, historické projekty. 
Fyzikální projekty. 
Práce s naučnými knihami – vlajky, mapy, 
vesmír… 
Zrakové rozlišování. 
Využívat nové zkušenosti k učení. 
Sebepojetí, city a vůle: 
Vyvinout volní úsilí, soustředit se a dokončit 
činnost. 
Těšit se z výsledků vlastní práce, z kulturních 
i společenských vystoupení a akcí. 
Umět zorganizovat hru. 

INTERPERSONÁLNÍ OBLAST – Dítě a ten 
druhý 

Vystoupení pro rodiče – Co jsme se naučili?, 
Advent. 

SOCIÁLNĚ-KULTURNÍ OBLAST – Dítě a 
společnost 

Zachycovat skutečnosti ze svého okolí 
v různých výtvarných činnostech. 
Vyjadřovat se na veřejnosti pomocí 
hudebních a hudebně- pohybových činností. 
Prožívání tradičních českých zvyků a tradic ve 
škole i v rodině – Mikuláš, Advent, Vánoce, 
Velikonoce, Masopust, Posvícení… 
Adaptovat se na změny plynoucí z kulturních 
a společenských akcí školy. 

ENVIROMENTÁLNÍ OBLAST – Dítě a svět Mít povědomí o existenci různých kultur a 
národů, o planetě Zemi a její historii, o 
vesmíru, národní historii, tradicích… 
Poznávání okolí města, regionu, hlavního 
města. 
Návštěva muzea, knihovny, místního úřadu… 
Zeměpisné projekty – seznamování s naším 
státem a jinými kulturami a národy. 
Projektový den: Svět, Den české státnosti 
Námětové a společenské hry s multikulturní 
tematikou. 

 
 
 
 



40 

 

4.2 Očekávané výstupní kompetence dítěte v přípravné třídě: 
 
 Očekávané kompetence, které má dítě splnit na konci předškolního období 
vycházející z RVP PV jsou podrobně rozpracovány podle oblastí a hodnoceny /evaluovány/ 
v průběhu školního roku v záznamovém archu dítěte, jež slouží jako diagnostická metoda 
k podpoře individualizace v přípravné třídě.  Pomáhá přizpůsobovat vzdělávání rozdílným 
možnostem a potřebám dětí. 
 
Vzdělávací oblast DÍTĚ A JEHO TĚLO 
● Pohyb a pohybová koordinace 
• pohyby a polohy těla koordinuje 
• v běžném prostředí se pohybuje bezpečně 
• dokáže pohyb sladit s rytmem 
● Nápodoba pohybů (hrubá motorika) 
• dokáže napodobit pohyb podle vzoru 
● Koordinace ruky a oka, manipulace 
• ovládá koordinaci ruky a oka 
• manipuluje s předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami i grafickým materiálem 
● Sebeobsluha 
• přiměřeně zvládá sebeobsluhu při hygieně, stolování, oblékání apod. 
● Orientace v tělním tématu 
• umí pojmenovat části těla i některé orgány v těle 
 
Vzdělávací oblast DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA 
 
a) JAZYK A ŘEČ 
● Slovní zásoba 
• umí pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 
● Formální vyspělost řeči 
• vyslovuje jasně a zřetelně, ovládá dech i tempo řeči 
● Gramatická správnost řeči 
• mluví gramaticky správně 
● Stavba vět 
• své myšlenky, nápady a pocity umí formulovat ve větách 
● Úroveň verbální komunikace 
• dovede verbálně komunikovat, vést dialog 
● Kvalita slovního projevu 
• umí vyprávět jednoduchý příběh, pohádku či popsat situaci 
b) POZNÁVACÍ SCHOPNOSTI A FUNKCE 
● Vnímání 
• vnímá vědomě, rozlišuje podstatné znaky a detaily, postřehuje změnu 
● Pozornost a soustředěnost 
• dokáže se záměrně soustředit a udržet pozornost na činnost 
● Paměť 
• dokáže si úmyslně zapamatovat a později vybavit 
● Tvořivost, vynalézavost, fantazie 
• vyjadřuje svou představivost a fantazii v činnostech 
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● Rozlišování obrazných znaků a symbolů 
• rozlišuje některé obrazné symboly, piktogramy, značky 
● Grafické a výtvarné vyjadřování 
• kreslí základní geometrické znaky a tvary 
● Časoprostorová orientace 
• chápe prostorové vztahy a časové pojmy, orientuje se v prostoru, v rovině (v ploše) 
  i v čase 
● Základní matematické, číselné a početní pojmy a operace 
• chápe základní matematické pojmy – ovládá pojmosloví geometrických tvarů, velikosti a 
váhy 
● Číselné a matematické představy 
• má představu o čísle, chápe číselnou řadu, orientuje se v elementárním počtu 
● Řešení problémů a myšlení 
• rozlišuje podstatné znaky předmětů a jevů, zaměřuje se na to, co je z poznávacího hlediska 
důležité, chápe souvislosti, nachází znaky společné i rozdílné 
• přemýšlí, uvažuje, řeší jednoduché problémy, konkrétní úkoly a situace 
c) SEBEPOJETÍ, CITY A VŮLE 
● Sebeuvědomění a sebeuplatnění 
• má svůj názor, umí vyjádřit souhlas i nesouhlas 
● Sebeovládání a přizpůsobivost 
      • dokáže se ovládnout (ve známých a srozumitelných situacích dokáže ovládnout svoje 
      city a přizpůsobit jim své chování 
● Vůle, vytrvalost 
• dokáže vyvinout volní úsilí, soustředit se a dokončit činnost 
• dokáže postupovat podle pokynů 
● Respektování pravidel 
• respektuje předem domluvená pravidla, přijímá zdůvodněné povinnosti 
● City a jejich projevy 
• je citlivé k živým bytostem, k přírodě i k věcem, projevuje radost, soucit, náklonnost, 
ohleduplnost  
● Komunikace s dospělým 
• umí přiměřeně komunikovat s dospělým 
● Komunikace s dětmi 
• umí komunikovat s druhým dítětem, navazuje dětská přátelství 
● Sociabilita a spolupráce 
• dokáže spolupracovat a být druhému dítěti partnerem při hře 
 
 Vzdělávací oblast DÍTĚ A SPOLEČNOST 
● Společenská pravidla a návyky 
• uplatňuje základní společenská pravidla ve styku s dospělými i dětmi 
● Zařazení do třídy (skupiny) 
• dokáže se zařadit do skupiny dětí 
● Spolupráce na činnostech 
• dokáže vyjednávat, dohodnout se a kooperovat 
  
Vzdělávací oblast DÍTĚ A SVĚT 
● Adaptabilita ke změnám 
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• umí přijmout změnu a přizpůsobit se jí, ve vztahu k okolí je aktivní 
● Poznatky, sociální informovanost 
• má elementární poznatky o světě lidí, přírody, kultury a techniky, který jej bezprostředně 
obklopuje 
● Zdraví a bezpečí 
• má povědomí o různém nebezpečí v okolí, chová se přiměřeně a bezpečně ve školním i 
domácím prostředí i na veřejnost           
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7. 5. Projekty a rozvíjející aktivityVNÍ 
8.  METODY VÝ 
 Ve třídě jsou upřednostňovány dlouhodobé tematické projekty vycházející z obsahu 
ŠVP. V projektech jsou předávány odpovídající znalosti a dovednosti systematicky, 
srozumitelně, s využitím všech uvedených metod a postupů, které odpovídají úrovni dětí. 
Projekty rozšiřují vzdělávací nabídku a jsou zařazovány dle aktuálních podmínek, tak jako 
v případě podtémat, jsou rozpracovány v třídním vzdělávacím programu. Děti nejsou 
zahlcovány neúměrným množství informací a podnětů, důraz je kladen na praktickou činnost, 
prožitek, opakování, aktivitu a samostatnost.  
 
 Cílem projektového vyučování v přípravné třídě je hledání a objevování, řešení 
problémů, poznávání na základě aktivního zapojení dětí a vzájemná spolupráce.  
 V projektech je brán zřetel na EVVO – vytváření vztahu dětí ke společenskému a 
přírodnímu prostředí.  
 
Program EVVO:  
 
Třídění odpadů: ve třídě jsou umístěny kontejnery na tříděný odpad 
Sběr: plastových víček 
           hliníkových obalů 
           papíru 
           kaštanů pro lesní zvířátka 
           Recyklohraní – sběr starých nefunkčních spotřebičů 
           Sběr nefunkčních mobilů 
 
Třídní krátkodobé ekologické projekty k tematickým blokům PŘÍRODA A MÍSTO, KDE ŽIJI 
Péče o ptactvo – krmítka. 
 
Projekty: 
 
● Program logopedické prevence a čtenářské gramotnosti (celoroční projekt) 
 
"Chvilky kouzelnice Mluvilky":  
 
Charakteristika projektu: logopedická prevence – rozvoj řečových schopností  

 
 
Motto: "Povídání je jako barevná skládanka, každé slovíčko zapadne do správného okénka". 
 
- rozvoj přirozeného a správného vývoje řeči formou skupinových her a zábavných aktivit 
- artikulační cvičení k uvolnění a rozvíjení motoriky mluvidel 
- průpravná cvičení k artikulaci jednotlivých hlásek 
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- dechová cvičení 
- rozvoj slovní zásoby a souvislého vyjadřování 
- hry na rozvoj percepcí (sluchové a zrakové) 
- rozvoj zvukové stránky slov a fonematického sluchu 
(rýmování, rytmizace, říkadla, rozpočítadla, hry se zpěvem) 
- cvičení zaměřená na motorický rozvoj 
 (hrubá a jemná motorika, grafomotorika, vizumotorika) 
 
● První čtení: (celoroční projekt)  
 
Charakteristika projektu:  
 
 Projekt je zaměřen na rozvoj před-čtenářských dovedností. Vzbuzení zájmu o 
čtenářství, vyhledávání obrázkových informací v knihách k danému tématu, zacházení 
s knihou, rozvoj vyjadřování a komunikace. Chvilky s knihou mají svá pravidla, se kterými se 
děti seznamují a snaží se je dodržovat.  
 

8 
● Cesta za pohádkovým klubíčkem: (celoroční projekt)očít 
 
Charakteristika projektu:  
 
 Projekt zahrnuje téma pohádek za účelem bližšího poznání, získání nových 
vědomostí, dovedností, postojů a názorů a prožitků. Všechny činnosti jsou motivačně 
sjednoceny pohádkovým námětem (pohádkovým klubíčkem).  
 Děti se seznamují s klasickými pohádkami na základě vyprávění, poslechu a četby. 
Prožívají dobrodružství hrdinů formou prožitkového a činnostního učení.  
Výstupem celého projektu je pohádková kniha, kterou si děti vyrobí.  
 
● Neotesánek: inspirovaný knihou I. Březinové, zabývající se základy slušného chování  
(krátkodobý projekt – podzimní období) 
 

  9 
                                                 
8 http://www.tknihovnatynecnadlabem.webk.cz/pages/meziknihovni-sluzba.html 
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Alternativní metody výuky 
 
●Rozvoj počítačové gramotnosti: (dlouhodobý projekt) 
 
Charakteristika projektu: (dlouhodobý projekt) 
 
 Děti se během projektu se děti seznamují s prací na interaktivní tabuli. Poznávají její 
ovládání, možnosti a využití. Naučí přesouvat obrázky, tvořit skupiny, hledat logické 
souvislosti atd. Tato činnost probíhá ve třídě 1. stupně v době,  mají  děti hodinu tělesné 
výchovy.   
 
● Metoda Clil: (dlouhodobý projekt – od listopadu) 
  
 Integrace cizího jazyka do nejazykového předmětu (v přípravné třídě anglický jazyk -  
jen základní slovní zásoba a pokyny (barvy, pokyny, zvířátka, počet, pozdravy...), při Clilu lze 
využívat mateřský jazyk.  10  
 
● Metoda prof. Hejného v matematice: (dlouhodobý projekt – od listopadu) 
 
 Děti objevují matematiku samy a baví je to. Hejného metoda je založena na 
respektování 12 klíčových principů, které skládá do uceleného konceptu tak, aby dítě 
objevovalo matematiku samo a s radostí.11  
  
● Metoda dobrého startu (MDS): (dlouhodobý projekt) 
 
 MDS akceptuje přístup, kdy se otázka vztahu mezi psychikou a motorikou chápe jako 
spojení poznávacích procesů a motoriky v jeden celek, a to vše za účasti emocionálně 
motivační sféry. Součástí jemné motoriky je také grafomotorika, jejíž rozvoj je zejména na 
konci předškolního období velmi důležitý. K ovládání pohybu rukou je nejdůležitější rozvoj 
cíleného pohybu a úchopu. Rozvoj grafomotoriky je také důležitý především jako prostředek 
pro nástup školní docházky. (Minaříková 2010)12 
 
● relaxační chvilky s jógou (dlouhodobý projekt – od září) 
 
 Inspirováno knihou „Jogínci“ – základní jógové asány ve spojení s příběhy – vzniklo na 
základě TV programu ČT. 13 

 
                                                                                                                                                         
9 http://knihy.abz.cz/prodej/neotesanek 
10 www.icm.cz/co-je-clil 
11 www.h-mat.cz/ 
12 http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky_lexikon/M/Metoda_dobr%C3%A9ho_startu 
13 http://www.martinus.cz/?uItem=230981&gclid=CK34xKjH7M4CFYUy0wodFzkBLg 

http://www.h-mat.cz/principy
http://www.icm.cz/co-je-clil
http://www.h-mat.cz/
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Pomůcky: 
 
 Učitelka vyrábí dětem alternativní pomůcky, které rozvíjejí jejich myšlení a 
představivost. Dítě vlastní manipulací a objevováním, hledáním souvislostí, nachází řešení.  
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V. Evaluační systém 

Evaluace a hodnocení dětí  
 
Evaluační činnost probíhá v několika rovinách: 
 
a) na úrovni školního vzdělávacího programu PT: 
 
- hodnocení z hlediska podmínek, cílů, záměrů, funkčnosti a vzd. obsahu ŠVP  
- hodnocení spolupráce s rodiči  
- hodnocení podpůrných opatření (PLPP, IVP) 
- hodnocení plánu kulturních a společenských akcí 
 
b) na úrovni třídy:  
 
- sebehodnocení učitelky 
- hodnocení očima dětí 
- hodnocení integrovaných bloků 
- hodnocení pokroků dětí – diagnostické archy  
(cílové kompetence v jednotlivých oblastech – 4x ročně)  
 - portfolia dětí, motivační třídní hra 
- závěrečná hodnotící zpráva, pololetní a závěrečné pochvalné listy se slovním hodnocením, 
závěrečné Hvězdičkové vysvědčení  
- vlastní sebehodnocení dětí (v průběhu celého roku – slovní, formou prac. listů,  
podtéma: „Co už umím?“, sebehodnotící archy – „Mé úspěchy“) 
 
c) v rámci školy: 
 
- hospitační činnost vedení školy  
- spolupráce s učiteli 1. stupně (náslechy) 
 
 Nástroje hodnocení: 
 
           Pozorování 
           Rozhovory, diskuze 
           Analýza třídní dokumentace 
           Analýza integrovaných bloků 
           Porovnávání výsledků s plánovanými cíli 
           Analýza vlastní pedagogické činnosti 
           Analýza záznamových diagnostických archů a vl. činnosti dětí (portfolií) 
           Analýza sebehodnocení dětí – „Mé úspěchy“ 
           Hospitace a následné rozbory 
           Ankety 
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