ZS VELVARY

BEZPECI

Dodrfuji pravidia
Peduji o své zdravi

Kyl patfebuji, wwhilsddm
pomac

Dodriuji osobni prostor
Umim Fict na

Chovarm se k drubym tak, jak
chei, aby se ostatni chovali ke

Toleru|i odlifnost drubweh
lzem achotny wslechnouwt

JSME TYM

Pomiiham cstatnim
Aktivné se zapoju)i do price
Vedjemnéd se podporujems
PFijmu radu

Jsem ochoten se dohodnout

ZODPOVEDNOST

Plrim své povinnosti
Zachizim s wiomi opatrné
Fifimam ddslediy syého
chovind

Tnam svs moknosti

Mim odvabu upozomit na
mEpravost

Pozitivni podpora chovani PBIS
Projekt: Skola pomé&héa ohroZenym détem



BEZPECI

(Skolni rad, karty, pokyny k situaci COVID-19)
na chodbé chodim po pravé strane
slovo je zbrar - mUze ublizit
(vulgéarni slovo, pomluva......)
v tichém a klidném prostredi se citim bezpecné
(hluk, vykriky...)
po vykonani potieby toalety okamzité opoustim
e pecuji o své zdravi
3R (rouska, ruce, rozestupy)
omezim télesny kontakt se spoluzaky
e kdyz potrebuji, vyhledam pomoc
trapi-li mé néco, svéfim se osobé, které duveéruiji
(spoluzak, ucitel)
nerozumim-li néCemu, zeptam se
pokud se zranim, vyhledam pomoc dospélého
o dodrzuji osobni prostor ostatnich
respektuji osobni véci druhého
(pomticky, tasky, obleCeni apod.)
e umim Fict ne
nenecham se tlacit do véci, které nechci a jsou mi
neprijemné
(navykove latky, chovani k jinému spoluzakovi)



RESPEKT

Urcité jsi se setkal s chovanim viié¢i své osobé,
které ti nebylo pfijemné - vyvaruj se takovému
chovani vici ostatnim!

| pfes zakryta Usta rouskou stale zdravim
Zdravim dospélé osoby i kamarady.

Toleruji odliSnost druhych

Ne kazdy ma stésti jako ja (vzhled, zdravi, finance).
Odlisnost druhych neni dlvodem se posmivat,
povysSovat se, opovrhovat jimi.

Jsem ochoten vyslechnout

Neskacu do feci, dam prostor pro vyjadreni
druhého. Nic neni ¢ernobilé. Kazdy mame svdj Ghel
pohledu. Kolik lidi, tolik nazord.



ZODPOVEDNOST

o Kazdy z nas je zodpovédny za své zdravi a je
ohleduplny vticéi zdravi ostatnich
Dodrzovani hygienickych pravidel, zdravy zivotni styl
Pokud mi neni dobre, vyvaruji se kontaktu s ostatnimi

e PInim své povinnosti
PomUcky, sesity, vypracovavani zadanych ukol(

e Zachazim s vécmi opatrné
Ke svéfenym vécem a vybaveni Skoly se chovam tak,
jako by to byl mdj vlastni majetek

« PFijimam disledky svého chovani
Chybu mize udélat kazdy, ke své chybé se umim
zodpovedne postavit (omluva, naprava a pouceni)

e Znam své moznosti
Neprecenuji své moznosti a sily

« Mam odvahu upozornit na nepravost
V pripadé, ze mam informace, vim o lumparne,
(ublizovani slabsim, niCeni majetku) oznamim to
dospélé osobé, které dlvéruji (neni to Zalovani?).



JSME TYM

e Pomaham ostatnim
PUjcim svij seSit, pokud je kamarad spoluzak nemocny,
sdilim s nim informace o vyuce,
Vidim-li spoluzaka-kamarada v nesnazich, nabidnu mu
SVOji pomoc

o Aktivné se zapojuji do prace
Jako tfida jsme tym, planujeme spolecné akce,
prilozim ruku k dilu pro svou tridu

e Vzajemné se podporujeme
Fandim spoluzaklm, ktefi se Uc¢astni n&jakych soutézi
(olympiady, sport, zpév, hra na nastroj, tanec)

 Prijimam duisledky svého chovani
Chybu muze udélat kazdy, ke své chybé se umim
zodpovédné postavit (omluva, naprava a pouceni)
Podpofim spoluzaka v nesnazich a nesmélé spoluzaky
podpofim v zaClenéni do kolektivu

e Prijmu radu
Radu neberu jako utok, ale jako snahu pomoci mi

e Jsem ochoten se dohodnout
Jsem pristupny kompromisu, ma pravda neni pravdou
pro ostatni
Nez se zacCnu rozcCilovat, nafukovat, pokusim se podivat
na situaci oCima druhych



